
 

วิธปีฏิบัติงาน 
เรื่อง : การปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ 

หน้า :          1 / 3 

รหัสเอกสาร : AS-00-3-005-01 
ทบทวนคร้ังท่ี : - 
วันที่ทบทวน : - 

ชื่อหน่วยงาน : ภาควิชาวิสัญญีวทิยา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 
 

วันที่อนุมัติ : 

ผู้ตรวจสอบ  : คณะกรรมการฝ่ายวิชาการ ภาควิชาวิสัญญีวิทยา 
ผู้อนุมัติ :  

หัวหน้าภาควิชาวิสัญญีวิทยา 

 

1. วัตถุประสงค์  
การรับปรึกษาของแพทย์ประจ าบ้านวิสัญญีในระหว่างปฏิบัติงานอย่างถูกต้องเหมาะสม 

2. ขอบข่าย  
2.1  การปฏิบัติงานนอกเวลาราชการในวันธรรมดา เวลา 16:00-08:00 น. 
2.2  การปฏิบัติงานนอกเวลาราชการในวันหยุด เวลา 08:00-08:00 น. ของวันถัดไป 

3. อุปกรณ์/เครื่องมือ 
ไมมี่  

4. ความรับผิดชอบ 
4.1 วิสัญญีแพทย์  
4.2 แพทย์ประจ าบ้าน ภาควิชาวิสัญญีวิทยา 

5. ค าจ ากัดความ 
5.1 การรับปรึกษา หมายถึง การรับปรึกษาเพ่ือท าผ่าตัดหรือหัตถการภายใต้การระงับความรู้สึกทางวิสัญญี 
5.2 การรับเวร หมายถึง การดูแลผู้ป่วยต่อเนื่องนอกเวลาราชการ โดยผู้ได้รับการระงับความรู้สึ กในเวลา

ราชการ แต่การผ่าตัดหรือหัตถการไม่เสร็จก่อนเวลา 16:00 น. 

6. เอกสารอ้างอิง 
คู่มือแพทย์ประจ าบ้านวิสัญญี 

7. รายละเอียด 
7.1 การปฏิบัติงานนอกเวลาราชการในวันธรรมดา เวลา 16:00-08:00 น. 

7.1.1 การตรวจรับเวร ผู้ปฏิบัติ คือ 
7.1.1.1 บุคลากรทางวิสัญญีที่อยู่ในทีมผ่าตัด หรือห้องท าหัตถการที่ใช้บริการวิสัญญีที่คาดการณ์

ว่าจะไม่เสร็จในเวลา 16:00 น. เป็นผู้ส่งข้อมูลห้องที่รับเวร ข้อมูลผู้ป่วย ข้อมูลรายละเอียดหัตถการที่ท าอยู่
ผ่านระบบออนไลน์ภายในเวลา 

7.1.1.2 แพทย์ประจ าบ้านปีที่ 3 ถือรหัสติดตาม 1355 
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เร่ือง : การปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ รหัสเอกสาร : AS-00-3-005-01 
ทบทวนคร้ังท่ี :  - 

 

- พิจารณาความเหมาะสมในการแจกจ่ายผู้ปฏิบัติงานต่อในห้องผ่าตัดที่ส่งเวรผ่านระบบ
คอมพิวเตอร์ ในกรณีที่จ านวนผู้ป่วยคงค้างมีมาก 

- พิจารณาให้ผู้ที่ก าลังระงับความรู้สึกอยู่ในช่วงเวลาราชการปฏิบัติงานต่อไปก่อน 
7.1.1.3 แพทย์ประจ าบ้านปีที่ 1 รหัสติดต่อ 1351 

- แจ้งหออภิบาลในกรณีที่ผู้ป่วยยังไม่เสร็จสิ้นผ่าตัดหรือหัตถการแล้วจะไปหออภิบาล
ว่ามีจ านวนเท่าใด รวมถึงข้อมูลส าคัญอ่ืน ๆ ก่อนเวลา 15:00 น. 

หมายเหตุ: แพทย์ประจ าบ้านชั้นปีที่ถือรหัสติดตาม 1351 แจ้งหมายเลขโทรศัพท์ของอาจารย์วิสัญญีแพทย์ 
ถือรหัสติดตาม 1350 แพทย์ 1351 แพทย์ 1353 และแพทย์ 1355 ด้วย 

 

7.1.2  การรับปรึกษา ผู้ปฏิบัติ คือ 
7.1.2.1  แพทย์ 1351 รับปรึกษาผู้ป่วยที่วางแผนจะผ่าตัดหรือท าหัตถการภายใต้การระงับความรู้สึก

ทางวิสัญญีในช่วงนอกเวลาราชการ หลังจากรับปรึกษาแล้วรายงานแพทย์ 1355 และ
อาจารย์วิสัญญีแพทย์ที่ปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ ถือรหัสติดตาม 1350 รับทราบทุกราย 
เมื่อตกลงรับผู้ป่วยเพ่ือระงับความรู้สึกทาง-วิสัญญีแล้วให้ 1351 แจ้งศัลยแพทย์หรือแพทย์
ผู้ปรึกษา เพ่ือนัดสถานที่ที่จะท า รวมถึงการเตรียมเลือด หรือผลิตภัณฑ์ของเลือด การแก้ไข
ภาวะผิดปกติของผู้ป่วย การจองหออภิบาล เป็นต้น 

หลังจาก 1351 ทราบเวลาและสถานที่ที่จะท าให้แจ้งแพทย์ประจ าบ้านที่จะปฏิบัติงาน
ระงับความรู้สึกทางวิสัญญี เพ่ือเตรียมอุปกรณ์ยาทางวิสัญญีให้พร้อม 

7.1.2.2  แพทย์ 1355 รับปรึกษาผู้ป่วยฉุกเฉินที่มีสัญญาณชีพที่ไม่คงที่และอยู่ในสภาวะวิกฤติ ได้แก่ 
การผ่าตัดหัวใจ หลอดเลือดแดงใหญ่ และทรวงอก การผ่าตัดสมองที่เร่งด่วน การผ่าตัด
อุบัติเหตุรุนแรง การผ่าตัดเปลี่ยนอวัยวะ (ตับ, หัวใจ) การผ่าตัดในเด็กแรกคลอด หลังจาก
รับปรึกษาแล้ว รายงานอาจารย์วิสัญญีแพทย์ 1350 ในบางกรณีแพทย์ 1355 ควรไปประเมิน
ผู้ป่วยโดยตรง เพ่ือให้ได้ข้อมูลและรายละเอียดที่ถูกต้อง 

-   ในกรณีแพทย์ 1351 รับปรึกษาผู้ป่วยฉุกเฉินในข้อ 7.1.2.2 ให้รีบแจ้งแพทย์ผู้ปรึกษา 
ได้แก่ ศัลยแพทย์ แพทย์เจ้าของไข้ แพทย์ผู้จะท าหัตถการ และ/หรือ แพทย์ 1355 ให้
ติดต่อกันทันที เพ่ือลดเวลาและพิจารณาตัดสินใจระงับความรู้สึกอย่างทันท่วงที 

7.1.2.3  แพทย์ 1356 รับปรึกษาผู้ป่วยที่วางแผนจะผ่าตัดสูติ-นรีเวช หลังจากรับปรึกษาแล้ว รายงาน
อาจารย์วิสัญญีแพทย์ 1350 ในรายที่คาดว่าจะมีปัญหา หรือต้องการค าแนะน าในการ
ระงับความรู้สึก 

7.1.2.4  แพทย์ประจ าบ้านปีที่ 2 ถือรหัสติดตาม 1353 รับปรึกษาผู้ป่วยที่มีภาวะหัวใจหยุดเต้น 
ผู้ป่วยที่ใส่ท่อหายใจยากของหอผู้ป่วย และการสวนหลอดเลือดหัวใจผู้ป่วย (ST Elevated 
Myocardial infarction: STEMI), ผู้ป่วย stroke fast track  
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เร่ือง : การปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ รหัสเอกสาร : AS-00-3-005-01 
ทบทวนคร้ังท่ี :  - 

 

7.1.2.5  อาจารย์วิสัญญีแพทย์ 1350 รับรายงานจากแพทย์ 1351, 1353, 1355, 1356 และผู้ปฏิบัติงาน
วิสัญญีอ่ืน ๆ ให้ค าแนะน าแนวทางการระงับความรู้สึก จัดสรรก าลังคน และร่วมปฏิบัติงาน
ระงับความรู้สึก นอกจากนี้ สามารถปรึกษาอาจารย์วิสัญญีที่ปฏิบัติงานปรึกษาเฉพาะหน่วย
กรณีที่การผ่าตัดภายใต้การระงับความรู้สึกนั้น ๆ มีความยาก ซับซ้อนและ/หรือ อาจารย์
วิสัญญีแพทย์ 1350 ไม่สามารถดูแลผู้ป่วย   ได้ทั่วถึงเนื่องจากจ านวนผู้ป่วยที่ก าลังได้รับ
การระงับความรู้สึกมีจ านวนมาก ห้องผ่าตัดมีหลายแห่งไม่ได้อยู่ในตึกเดียวกัน การระงับ -
ความรู้สึกท่ีมีความยากหรือซับซ้อน เช่น การผ่าตัดหัวใจ หลอดเลือดแดงใหญ่ เด็กแรกเกิด
หรือเด็กเล็ก เป็นต้น 

 ในช่วงเวลา 16:00 – 18:00 น. อาจารย์วิสัญญีแพทย์ 1350 สามารถปรึกษา
อาจารย์ปฏิบัติงานงานเสริมที่อยู่ประจ าห้องผ่าตัดที่ตึกสยามินทร์ ชั้น 3, 4 และห้องผ่าตัด
สูติ-นรีเวช เพ่ือให้ช่วยดูแลผู้ป่วยในช่วงเวลา 16:00 – 18:00 น. ที่เริ่มท าการผ่าตัดนอกเวลา-
ราชการ ในเวลา 16:00 – 18:00 น. หรือการผ่าตัดที่ยังไม่เสร็จสิ้น รวมทั้งผู้ป่วยอยู่ในห้อง- 
พักฟ้ืนในช่วงเวลาดังกล่าว 

7.2 การปฏิบัติงานนอกเวลาราชการในวันหยุด เวลา 08:00-08:00 น. ของวันถัดไป 
7.2.1 การตรวจรับเวร ผู้ปฏิบัติ คือ 

7.2.1.1  แพทย์ประจ าบ้านปีที่ 1 ถือรหัสติดตาม 1351 ที่ปฏิบัติงานวันก่อนแจ้งส่งต่อผู้ป่วยที่ยังค้างอยู่
ให้กับแพทย์ 1351 วันใหม่ ตั้งแต่เวลา 07:00 น. ถึงรายละเอียดที่ส าคัญ ได้แก่ อายุ เพศ 
โรคประจ าตัว และโรคร่วมการวินิจฉัยโรคที่มาผ่าตัดหรือท าหัตถการในครั้งนี้ การระงับความรู้สึก
และปัญหาหรือภาวะแทรกซ้อนระหว่างการระงับความรู้สึก แล้วแจ้งรายละเอียดแก่
อาจารย์วิสัญญีแพทย์ 1350 และแพทย์ 1355 เพ่ือแจกจ่ายผู้ไปปฏิบัติงานต่อ 

7.2.1.2 แพทย์ประจ าบ้านที่ 3 ถือรหัสติดตาม 1356 ที่ปฏิบัติงานวันก่อนแจ้งส่งต่อผู้ป่วยที่ยังค้าง
อยู่ให้กับแพทย์ 1356 วันใหม่ ตั้งแต่เวลา 07:00 น. 

7.2.1.3  แพทย์ประจ าบ้านปีที่ 3 ถือรหัสติดตาม 1355 พิจารณาความเหมาะสมในการแจกจ่าย   
ผู้ไปปฏิบัติงานต่อ 

7.2.2  การรับปรึกษา ผู้ปฏิบัติ คือ 
ปฏิบัติเช่นเดียวกับเวรนอกเวลาราชการในวันธรรมดา 

8. ภาคผนวก 
ไม่มี 
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